
  

 
１日 月 避難訓練 

２日 火  

３日 水  

４日 木  

５日 金  

６日 土 保護者会会員研修（９時～１１時） 

７日 日  

８日 月 身体測定週間 

９日 火  三瀬保育園との交流保育（ひまわり） 

１０日 水  子育て支援 

１１日 木 運動会練習（小真木原朝暘武道館） 

（ゆり・ひまわり） 

１２日 金 誕生会（ばら・ゆり・ひまわり） 

１３日 土  

１４日 日  

１５日 月 敬老の日 

１６日 火  

１７日 水 三瀬保育園との交流保育（ひまわり） 

１８日 木 音楽教室（ばら・ゆり・ひまわり） 

１９日 金  

２０日 土 ちゅうりっぷ組お楽しみ会 

２１日 日  

２２日 月  

２３日 火 秋分の日 

２４日 水  

２５日 木 かもしかクラブ 

（ばら・ゆり・ひまわり） 

２６日 金  

２７日 土  

２８日 日  

２９日 月 運動会練習（小真木原朝暘武道館） 

（ゆり・ひまわり） 

口座引き落し日 

３０日 火  

令和７年 ８月 25 日 新形こども園  

 立秋が過ぎ、暦の上では秋になりましたが、まだ

まだ毎日暑い日が続いています。子どもたちは暑さ

に負けず、水遊びや泥遊びを楽しみながら開放感を

味わっています。 

 

９月の教育および保育目標 

０歳児 ・一人ひとりの健康状態に合わせて生活リズムを整えゆったり過ごす。 

・いろいろな物に興味を持ちながら戸外で探索活動を楽しむ。 

１歳児 ・保育教諭に手伝ってもらいながら、身の回りのことを自分でしようとす

る。 

・戸外遊びや散歩で、身近な秋の自然に触れる。 

２歳児 ・自分から身の回りのことをし、自分でできた喜びを味わう。 

・戸外遊びや運動遊びに興味を持ち、保育教諭や友だちと体を動かして遊

ぶことを楽しむ。 

９月の予定 

３歳児 ・自分の思いを伝えながら友だちと関わることを楽しむ。 

・友だちと一緒に運動遊びを楽しんだり、戸外で充分体を動かす。 

４歳児 ・思いっきり体を動かしたり表現しながら友だちと遊ぶ事を楽しむ。 

・戸外遊びやいろいろな運動遊びに意欲的に取り組む。 

５歳児 ・保育教諭や友だちに認められたりする中で、自分に自信を持ち、生活

する。 

・友だちと同じ目的、目標を持ちながら、１つの事を成し遂げる達成感

を味わう。 

流し麦切をしました！ 

麦切りが流れてくると箸でつ

かもうと真剣な子どもたち。冷

たい水に流れてくる麦切りは一

段とおいしかったです。子ども

たちも大喜びでした。 

 

夏野菜カレー 

  

【材料】  (6 人分) 

じゃがいも ・・・３００ｇ   なす  ・・・１５０ｇ 

かぼちゃ  ・・・２００ｇ   玉ねぎ ・・・５００ｇ 

人参    ・・・１００ｇ   ピーマン・・・７０ｇ 

ベーコン  ・・・６０ｇ    ツナ缶 ・・・１２０ｇ 

にんにく・生姜 ・・・適量   

カレールー・・・1/2 箱 １１０ｇ 【作り方】 

① 生姜、にんにくはみじん切り、じゃがいも、かぼちゃ、な

す、人参は厚めのいちょう切りに、玉ねぎとピーマンは一口

大に切る。ツナ缶は油をきっておく。 

② 鍋にサラダ油をしき、生姜、にんにくを炒め、にんにくの香

りがしてきたら①の材料を順に炒め、具材に油がまわったら

市販のカレールーの水の分量を入れ野菜がやわらかくなるま

で煮込む。 

③ 材料がやわらかくなったらカレールーを加え、味をととのえ

できあがり。 


