
すいかわり 

 

【作り方】 

① さばに塩をふる 

② カレー粉と片栗粉を混ぜる 

② さばの切り身に②をまぶす 

③ １８０度の油で揚げる 

  

 
１日 火 避難訓練 

２日 水 三瀬保育園交流（訪問） 

（ひまわり） 

３日 木  

４日 金 運動会練習（山大体育館） 

（ゆり・ひまわり） 

５日 土  

６日 日  

７日 月 身体測定週間 

８日 火  

９日 水  ３小就学時検診 

１０日 木  にこにこ広場 

１１日 金  

１２日 土  

１３日 日  

１４日 月  

１５日 火  

１６日 水 三瀬保育園交流（来園） 

１７日 木 かもしかクラブ 

（ばら・ゆり・ひまわり） 

１８日 金 運動会練習（山大体育館） 

（ゆり・ひまわり） 

１９日 土  

２０日 日  

２１日 月 敬老の日 

２２日 火 国民の休日 

２３日 水 秋分の日 

２４日 木  

２５日 金 お月見 

おたより配信 

２６日 土  

２７日 日  

２８日 月 口座引き落とし日 

２９日 火  

３０日 水 １小就学時検診 

令和 8 年 ８月 25 日 新形こども園  

 立秋が過ぎ、暦の上では秋になりましたが、まだ

まだ毎日暑い日が続いています。子どもたちは暑さ

に負けず、水遊びや泥遊びを楽しみながら開放感を

味わっています。 

 

９月の教育および保育目標 
０歳児 ・一人一人の健康状態に合わせて生活リズムを整えゆったり過ごす。 

・いろいろな物に興味を持ちながら戸外で探索活動を楽しむ。 

１歳児 ・保育教諭に手伝ってもらいながら、身の回りのことを自分でしようとす

る。 

・戸外遊びや散歩で、身近な秋の自然に触れる。 

２歳児 ・自分から身の回りの事をし、自分でできた喜びを味わう。 

・戸外遊びや運動遊びに興味を持ち、保育教諭や友だちと体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

９月の予定 

３歳児 ・自分の思いを伝えながら友だちと関わることを楽しむ。 

・友だちと一緒に運動遊びを楽しんだり、戸外で存分に体を動かす。 

４歳児 ・思いっきり体を動かしたり表現したりしながら友だちと遊ぶことを楽しむ 

・戸外遊びやいろいろな運動遊びに意欲的に取り組む。 

５歳児 ・保育教諭や友だちに認められたりする中で、自分に自信を持ち、生活す

る。 

・友だちと同じ目的、目標を持ちながら、１つの事を成し遂げる達成感を味

わう。 

夏まつり楽しかった！ 

7 月３１日はこども園で夏まつりを行

いました。ひまわりぐみがおみこしを

担いで新形町をまわったり、うたやお

どり、縁日ではおかいものごっこを楽

しみました。給食は屋台風に焼きそば

やポテトを食べ、楽しいひと時を過ご

していました。 

おみこし 縁日 

【材料】４人分 

  さば切り身・・４切れ 

  塩    ・・適量 

  カレー粉 ・・小 1 

  片栗粉  ・・適量 

  あげ油  ・・適量 

こども園ではさばの切身を使っ

ていますが、塩さばでも手軽に

作れます 

さばのカレー粉揚げ


