
三瀬保育園との交流 

避難訓練変更のお知らせ 

年間行事予定 10 月 14 日（水）→変更後 13 日（火） 

  
１ 木 山大体育館（ゆり、ひまわり） 

２ 金 さつまいもほり      

３ 土  

４ 日  

５ 月 個人面談（希望者のみ）身体測定週間 

６ 火 さつまいもほり予備日       

７ 水  

８ 木  

９ 金 運動会（山大体育館）        

ちゅうりっぷ、ばら、ゆり、ひまわり 

１０ 土  

1１ 日  

1２ 月 スポーツの日 

1３ 火 避難訓練 

1４ 水  

１５ 木  

１６ 金  

1７ 土 異年齢交流 園舎消毒 

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火 歯科検診（13:00～） 

２１ 水 避難訓練（洪水） 

2２ 木 芋煮会   

（ちゅうりっぷ、ばら、ゆり、ひまわり） 

２３ 金 内科検診（13:００～）おたより配信 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火 口座引落とし日 

２８ 水 お楽しみ会（すみれぐみ） 

２９ 木 眼科検診（10:00～） 

３０ 金 不審者訓練 

３１ 土 会員研修 10：00～ 

（すみれ、たんぽぽ、ちゅうりっぷ） 

「親子でヨガを楽しもう」 

令和 8 年９月２５日  新形こども園 

今年は残暑が続き、日中もまだ暑く身体も疲れやすくなっています。衣服の調節

や体調管理に気をつけながら戸外で体をたくさん動かして遊んだり、散歩をする中

でたくさん歩く機会を作り、丈夫な体づくりをしていきたいと思います。 

１０月 9 日（金）は子どもたちが楽しみにしている運動会です。今年のテーマ

は「みんなでがんばるうんどうかい」です。ガンバリマンチームと、スターマンチ

ーム、それぞれが力を合わせて「がんばるぞー」と取り組んでいます。  

１０月の教育・保育目標 

お知らせ 

《１０月の行事予定》 

0 歳児 ・スプーンや手づかみで意欲的に食べ、食事を楽しむ。 

・秋の自然に触れながら、探索活動を楽しむ。 

1 歳児 ・保育教諭と一緒に、身支度など身のまわりのことをやり、できた喜びを感じ

る。 

・秋の自然に触れながら、保育教諭や友だちと一緒に体を動かして遊ぶ。 

2 歳児 ・生活や遊びの中で、保育教諭が仲立ちとなり、友だちとのやりとりを楽しむ。 

・戸外で秋の自然物に触れながら、身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

３歳児 ・異年齢の友だちと触れ合いながら親しみを持つ。 

・秋の自然に触れながら、散歩を楽しむ。 

４歳児 ・異年齢の友だちと関わる中で、お互いの気持ちを伝え合う。 

・秋の自然に触れて遊びながら、自然への興味・関心を深める。 

５歳児 ・異年齢との関わりの中で、友だちへの親しみや信頼感を深める。 

・身近な自然の美しさや季節の移り変わりに気づき、戸外活動を楽しむ。 

 

鶏肉のトマト煮込み 【材料】  ４人分 

  鶏もも肉・・・・・2 枚 

  塩・こしょう・・・適量 

  オリーブオイル・・適量 

  にんにく・・・・・1 かけ 

  セロリ・・・・・・茎の部分 1/4 本 

  玉ねぎ・・・・・・中 1/3 個 

【作り方】 

① 鶏肉に塩・コショウで下味をつけ、オリーブオイルをしいたフライパ

ンで両面こんがりと焼いて、一旦皿などに取り出す。 

② 同じフライパンにオリーブオイルをしき、みじん切りにしたにんに

く、粗みじん切りにしたまねぎとセロリを入れてしんなりするまで炒め

る。 

③ カットトマト・鶏肉・A の調味料を入れて 20 分程煮込む。 

カットトマト缶・・1/3 量 

料理酒 ・・・・・小 2 

コ ン ソ メ キ ュ ー ブ ・ ・ 1 個    

砂糖・・・・・・・少々 

粉チーズ・・・・・適量 

・当園では、要望・苦情に関する窓口を以下のとおり設置

しています。ご確認よろしくお願いします。 

・苦情解決責任者 園 長 阿部 由佳        

・窓口担当者   副園長 成田 美枝     

・第三者委員       木村 公一 24-3879 

                       渡邊  健 35-1435 

9 月 2 日（火）、年長のひまわり組が電車に乗って三

瀬保育園を訪問しました。三瀬駅に到着すると、元気い

っぱいの子どもたちが迎えてくれ、三瀬のたくさんの

自然に触れながら過ごしてきました。翌週の１６日

（水）は三瀬保育園の年長組の子どもたちが、新形こど

も園に遊びにきました。 

交流の中で他園の子どもたちや先生たちとの出会い

を経験しました。一緒に過ごす中で新しい発見や興味

を示している様子など、子どもたちの成長も感じられ

ました。この素敵な出会いを大切にしていきたいです。 


